Lieu des patits

Comment faire davantage de place au jeu initié b
par ’enfant? "

De quoi I’enfant a besoin pour choisir son jeu et jouer librement?

D’une relation sécurisante avec l'adulte qui 'accompagne.
Du temps, pour explorer et aller aussi loin que possible dans son jeu.
De I'espace, pour pouvoir inventer tout un monde et explorer activement.

D'une variété de matériel de jeu, qui offre plein de possibilités (bouger, se
concentrer, imaginer, s'exprimer, construire, interagir, etc.).

Le role de la responsable est de mettre en place ces conditions et d’étre présente,
attentive et soutenante pendant que I'enfant joue et explore librement.

Comment favoriser le jeu initié par ’enfant?

Bien entendu, il faut d’abord que le déroulement de la journée soit pensé pour faire
une grande place au jeu libre et autonome de I'enfant. Mais la responsable peut aussi:

Mettre a la disposition de I'enfant du matériel de jeu adapté a son age et a son
développement.

Offrir a 'enfant un cadre souple mais clair pour le soutenir dans son jeu.
Valoriser les jeux de role et ceux qui permettent de faire semblant.

Laisser l'enfant déterminer les régles de son jeu et choisir le matériel qu’il veut
utiliser.

Utiliser des questions ouvertes pour soutenir l'enfant dans son jeu et ses
explorations.

Proposer a I'enfant de nouvelles expériences, de nouveaux défis.

Jouer avec l'enfant, a sa demande et sans chercher a diriger le jeu.

Pourquoi c’est important?

Le jeu, cest la stratégie privilégiée par I'enfant pour apprendre et se développer.
Quand il joue, 'enfant crée, s'exprime, vit des expériences, apprend a se connaitre
et a connaitre ses limites. Quand il joue librement, au jeu qu’il a choisi, 'enfant est
vraiment engagé et il tire profit au maximum de son activité.

Je pourrais...

Revoir le déroulement de mes journées en me demandant comment je
pourrais faire une place encore plus importante au jeu libre initié par I'enfant.
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Une pratique inspirante Les ingrédients-clés de la pratique de Brianna
Valoriser le jeu libre, initié par enfant +  Elle s'appuie sur une lecture de la situation.

Lors de la derniere rencontre Qualité des responsables avec 'équipe e Elle mise sur des éléments visuels.

du Bureau coordonnateur, il a été gquestion du jeu libre. Plusieurs ont .

Elle valorise le potentiel du jeu libre initié par 'enfant.
mentionné que les parents sont souvent critiques a ce sujet : «On dirait

gu’ils n‘apprennent rien; ils ne font que jouerl». De retour chez elle,
Brianna a poursuivi sa réflexion, en cherchant un moyen de démontrer
la valeur du jeu libre de I'enfant. Des le lendemain, elle a transformé un
de ses deux babillards pour en faire une zone de valorisation du jeu des

*  Elle soutient la collaboration avec le parent.

* Elle soutient la reconnaissance de son travail comme responsable d’'un service
éducatif.
*  Elle permet au parent d’avoir acces a des informations sur le vécu, le développement

et les apprentissages de son enfant.
enfants.

Sonidée:
* Placer la phrase suivante en haut du tableau : Je joue tous les jours H:
pour apprendre et me développer!

*  Afficher des photos ou des realisations des enfants, avec une petite Comment je pourrais m’inspirer de cette pratique ou de ses ingrédients-clés pour faire
légende en dessous, qui explique ce que I'enfant a fait ou ce qu'ils plus de place le jeu libre initié par 'enfant et le mettre en valeur?

ont réalisé ensemble : «Juliette et Mina ont construit une cabane
avec des couvertures et y ont aménagé une petite cuisine».

* Faire des liens avec le développement d’habiletés ou avec des
apprentissages clés : «Elles ont eu plusieurs problémes a résoudre
pour faire tenir les couvertures. Elles ont persévéré, essayé plusieurs
trucs, demandé de l'aide a Manuel, et finalement réussil»

Pour faciliter son travail de valorisation, elle se dit maintenant qu'elle
devrait prendre le temps de faire des retours plus souvent avec les
enfants, apres les périodes de jeu libre. Comme ¢a, elle pourrait s'appuyer
sur les propos des enfants pour enrichir son super tableau.



